AKADEMIE

der Soulsense Begleitpersonen

Grundsdtze flir verantwortungsvolle psychosoziale und spirituelle Begleitung

Praambel

Als professionelle Begleitpersonen tbernehmen wir Verantwortung fur die Menschen, die uns
ihr Vertrauen schenken, sowie fur den Raum, in dem Begegnung, Entwicklung und Heilung

stattfinden.

Die Ethik-Charta der Soulsense Begleitpersonen formuliert die Werte und Grundhaltungen, die
unsere Arbeit tragen. Sie schafft einen verbindlichen Rahmen, der Wirde, Selbstbestimmung
und spirituelle Integritat schutzt und starkt. Auf dieser Grundlage gestalten wir unsere
Begleitungsarbeit achtsam, respektvoll und im Einklang mit hohen ethischen Standards.

Unsere Grundprinzipien

Die folgenden Prinzipien bilden die Grundlage unserer Begleitungsarbeit.

Achtung der menschlichen
Wirde und
Selbstbestimmung

Achtsamkeit und
Bewusstseinsentwicklung

Fachliche Kompetenz und
kontinuierliche
Weiterbildung

Spirituelle Integritat und
Verantwortung

Wir begegnen allen Menschen mit Respekt und
achten ihre Autonomie sowie ihre personlichen
Entscheidungen.

Unsere Arbeit fordert Prasenz,
Selbstwahrnehmung und die Verbindung zur
eigenen inneren Weisheit.

Wir erweitern unser Wissen fortlaufend durch
Weiterbildung, Supervision und persénliche
Entwicklung.

Wir respektieren unterschiedliche spirituelle,
religiose und kulturelle Uberzeugungen.

Dein Kontakt zu uns

Soulsense GmbH, Brunnenstrasse 6, CH-8575 Burglen
info@soulsense.ch | +41 71 633 38 68
www.soulsense.ch



Grenzen der eigenen
Kompetenz

Respekt gegeniiber
Natur und spirituellen
Dimensionen

Nachhaltige
Transformation und
Eigenverantwortung

Begleitung auf
Augenhdhe frei von
Dogmen

Vertraulichkeit

Abgrenzung zu Medizin
und Psychotherapie

Fairer Ausgleich von
Geben und Empfangen

Selbstverpflichtung

Wir erkennen unsere fachlichen Grenzen an und ziehen
bei Bedarf weitere Fachpersonen hinzu.

Wir begegnen der Natur und spirituellen
Erfahrungsraumen mit Achtung und
Verantwortungsbewusstsein.

Wir starken die Selbstverantwortung unserer
Klient/innen und begleiten nachhaltige
Entwicklungsprozesse.

Wir distanzieren uns von allen dogmatischen
Gruppierungen und Sekten. Wir férdern unsere Klienten
inihrer Selbstermachtigung.

Alle persdnlichen Informationen behandeln wir
vertraulich gemass den geltenden
Datenschutzbestimmungen.

Unsere Arbeit ersetzt keine medizinische oder
psychotherapeutische Behandlung.

Wir gestalten Begleitungsbeziehungen transparent,
respektvoll und verantwortungsbewusst.

Mit dieser Ethik-Charta verpflichten sich die Mitglieder des Soulsense Qualitatszirkels, ihre
Begleitungsarbeit an diesen Grundsatzen auszurichten. Verstosse gegen diese Charta konnen zu
einem Ausschluss aus dem Qualitatszirkel fUhren. Klient/-innen kénnen Beanstandungen
schriftlich an die Verbandsleitung richten.

Zustimmung zur Ethik-Charta

Mit der Anmeldung zum Qualitatszirkel wird die vorliegende Ethik-Charta als verbindlich und

gultig aktzeptiert.
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